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Szanowni Państwo, 
 

W imieniu Zarządu Polskiego Towarzystwa Mięśni, Ścięgien i Więzadeł oraz Komitetu Organizacyjnego z dumą chcemy 

zaprosić Państwa na III Międzynarodowy Kongres naszego Towarzystwa, który odbędzie się w dniach  

15 – 17.12.2022 r. w Hotelu Ambasador Premium w Łodzi. 

 

Temat przewodni:  „STAY IN THE GAME - Praktyczne zastosowanie medycyny w sporcie.” 
 

• Mięśnie, ścięgna, więzadła i stawy 

• Miednica – jako klucz postawy  

• Medycyna Regeneracyjna  

• Urazy i ból w różnych dyscyplinach sportowych 

• Powrót do gry – jak to zrobić 

• Znaczenie terapii manualnej w medycynie sportowej 

• Fizykoterapia w sporcie  

• Żywienie i suplementacja w sporcie  

• Koronawirus a sport 

• Monitorowanie wysiłku fizycznego 

• Komunikacja, psychologia i psychiatria w sporcie 

• Tematy wolne 

 

Do udziału w Kongresie zachęcamy: 
 

• lekarzy 

• fizjoterapeutów 

• dietetyków 

• psychologów 

• naukowców 

• trenerów 

• sportowców 

• studentów i rezydentów medycyny i fizjoterapii 

• inne zainteresowane tematyką osoby 

 

Uczestników Kongresu zachęcamy także do zgłaszania streszczeń wykładów. Prace prosimy wysyłać poprzez formularz 

zgłoszeniowy na stronie www.kongres.ptmsiw.pl. Ostateczny termin przyjmowania zgłoszeń upływa 30.09.2022 r.  

 

Kongres odbędzie się pod auspicjami Międzynarodowego Towarzystwa Mięśni Ścięgien i Więzadeł (In.S.Mu.L.T). Ponadto 

z dumą informujemy, iż nasz Kongres uświetnić mają znakomici goście z zagranicy m.in.: 
 

Prof. Nicola Maffulli  

Prof. Calogero Foti 

Dr. Gian Nicola Bisciotti 
 

W imieniu Prezesa Polskiego Towarzystwa Mięśni, Ścięgien i Więzadeł oraz Komitetu Organizacyjnego serdecznie Państwa 

zapraszamy. 

 

Więcej informacji znajdą Państwo na naszej stronie internetowej www.kongres.ptmsiw.pl  

 
 
 
Z poważaniem       Z poważaniem     

Biuro Organizacyjne PTMŚiW     Marek Krochmalski 

        Prezes PTMŚiW 
        Przewodniczący Komitetu Organizacyjnego 
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