WYZSZA SZKOLA
Erasm u S + d Biznesu i Nauk o Zdrowiu w todzi
RAPORT Z WYJAZDU NA STUDIA Z PROGRAMU ERASMUS+

1. NAZWA UCZELNI ZAGRANICZNEJ, TERMIN WYMIANY

UCZESTNICY MOBILNOSCI: Dawid Krakowiak, Kierunek Dietetyka
UCZELNIA PRZYJMUIJACA: Uniwersytet w Rijece (SveuciliSte u Rijeci), Chorwacja
TERMIN: 2.10.2017-23.02.2018, Rok akademicki 2017/2018, semestr zimowy

2. INFORMACJE O UCZELNI PRZYJMUJACEJ

Na poczatku semestru dotartem prosto do Rijeki lotem czarterowym, poniewaz konczyt
si¢ jeszcze sezon wakacyjny, a w okresie zimowym trudno o bezposredni lot z polski do Rijeki.
Niemniej jednak jest mozliwos¢ lotu z Warszawy do Treviso lub Wenecji i dojazdu
autobusem/pociagiem do Rijeki.

Rijeka jest jednym z najwigkszych miast w Chorwacji, wigc jest duzo autobuséw do
innych miast, poza tym lezy blisko granicy ze Stowenig, wigc jest mozliwo$¢ zwiedzenia
Stowenii lub potnocnej czesci Wioch.

Uniwersytet w Rijece zostat zatozony w 1973 roku. Obecnie studiuje tam 16,654

studentow. Uniwersytet posiada 15 réznych wydziatow. Ja uczeszczalem na Wydziat Nauk o

Zdrowiu, potozony blisko centrum miasta i stotéwki studenckiej.

3. OPIEKA UCZELNI ZAGRANICZNEJ

Pani koordynator ds. programu Erasmus+ byta bardzo zyczliwa i pomocna. Do tego

zostal nam przydzielony Buddy z organizacji ESN, ktora pomogla nam znalez¢ mieszkanie

zanim przyjechaliSmy oraz wystata kolege, ktory odebrat nas z dworca i zawi6zt do mieszkania.

Na poczatku semestru odbywa si¢ Welcome Day, podczas ktérego studenci witani sg
przez wladze uczelni, przedstawiane sg podstawowe informacje o uniwersytecie, wydziatach a
takze organizacji studenckiej ESN, ktora jest odpowiedzialna za pomoc studentom w ciggu

semestru. Po czgsci oficjalnej zorganizowane jest wspdlna wycieczka po miescie i okolicy.
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4. PRZEDMIOTY

Wigkszo$¢ przedmiotow jako zaliczenie ma prezentacje i prace pisemna, lub egzamin i
prace pisemng. Wyktadowcy sg zwykle mili i wyrozumiali, mowig dobrze po angielsku, wigc
nie bylo problemoéw z komunikacjg.. Zajecia odbywaty si¢ w jezyku chorwackim a egzaminy

mieliSmy po angielsku. Do egzaminéw uczylem si¢ z materiatéw danych przez wyktadowcow,

ktore byly przyeotowane w jezyvku angielskim.

5. WYDATKI

Walutg Chorwacji jest kuna chorwacka. Jednakze za najem pokoju ptacito si¢ w euro, a

bankomaty wyptacajg pienigdze tylko w kunach, polecam wzig¢ cze$¢ euro w gotéwcee aby

unika¢ kilkukrotnego przewalutowania pieniedzy w kantorach.

Poziom cen zwyktych produktéw w Rijece jest okoto 20% wyzszy niz w Polsce, jednak o
ceny jedzenia nie trzeba si¢ martwi¢, poniewaz ze studencka kartg (x-card) obiady na stotowce
kosztuja ok 6-7 kun za obiad.

Wynajecie pokoju jednoosobowego w mieszkaniu w centrum z rachunkami to koszt ok
200 euro.

Pieniedzy ze stypendium przy rozsadnym gospodarowaniu powinno wystarczy¢ tak aby

wyjs¢ ,,na zero”. Nie mniej jednak dla wiasnego spokoju zalecam wzig¢ dodatkowe srodki.

6. STRONA TOWARZYSKA

Organizacja ESN na uczelni dziata sprawnie i organizuje sporo spotkan, imprez,
wyjazdéw np. do Bosni i Hercegowiny Iub do Stowenii. Uczelnia kazdego roku przyjmuje
coraz wiecej zagranicznych uczniow. W tym semestrze byto ich okoto 150-200. Z czego bardzo

duzy odsetek stanowili Polacy. Byto takze duzo Studentéw z Hiszpanii Portugalii 1 Wtoszech.

v Na glownej ulicy (Korzo) jest bardzo duzo kawiarni i pubow

v" Autobusem miejskim mozna tatwo dojecha¢ do Opatji- turystycznej miejscowosci
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7. CZY POLECILBYS WYJAZD KOLEJNYM OSOBOM?
TAK, JAK NAJBARDZIEJ!
Taki wyjazd zapewnia nie tylko niesamowite do§wiadczenie, ale jest to tez okazja,

by lepiej pozna¢ samego siebie oraz ludzi z calej Europy.

FOTORELACJA

Rijeka



Erasmus+ - WNYZSZA SZKOLA

g

Park Narodowy Jezior Plitwickich

Rijeka



Erasmus+

WYZSZA SZKOLA
7 SZA SZKO

Biznesu i Nauk o Zdrowiu w todzi

Opatija



